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Grußwort 
Liebe Patientinnen und Patienten, liebe Angehörige, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

 

wir freuen uns sehr, Sie zu unserem diesjährigen Patiententag 
2025 des Hämophiliezentrums Tübingen begrüßen zu dürfen!  

 

Unser Patiententag bietet Ihnen eine besondere Gelegenheit, 
das gesamte Team unseres Hämophiliezentrums persönlich 
kennenzulernen und einen umfassenden Einblick in unsere Ar-
beit zu bekommen. Wir möchten Ihnen nicht nur die neuesten 
Entwicklungen in der Hämophiliebehandlung vorstellen, son-
dern auch den direkten Austausch zwischen Experten und Be-
troffenen fördern. 

 

Ein besonderes Highlight sind die verschiedenen Workshops, 
die Ihnen die Möglichkeit bieten, direkt mit unseren Expertin-
nen und Experten ins Gespräch zu kommen, sich weiterzubil-
den und an spannenden Mitmachaktionen teilzunehmen. Von 
der Medikamentenentwicklung über Gentherapie bis hin zur 
Physiotherapie bieten wir Ihnen eine breite Palette an Themen 
an, die sowohl für unsere erwachsenen Patient*innen als auch 
für Familien und ihren betroffenen Kindern von großem Inte-
resse sind. 

 

Unser Anliegen ist es, Sie umfassend über aktuelle Behand-
lungsmöglichkeiten und Ihre Rechte als Patient*in zu informie-
ren und Ihnen dabei zu helfen, selbstbewusst und 
eigenverantwortlich mit Ihrer Erkrankung umzugehen. 

 

Wir freuen uns auf einen spannenden und bereichernden Tag 
mit vielen interessanten Gesprächen, neuen Erkenntnissen 
und einem regen Austausch! 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

 

Ihr Team des Hämophiliezentrums Tübingen 

 

Infos zur Veranstaltung 
Der Patiententag findet in den Konferenzräumen des Casino UKT 
Kliniken Berg (Otfried-Müller-Str. 6, Gebäude 520) sowie ein Teil 
der Workshops in den Räumen der Blutspendezentrale (Otfried-
Müller-Str. 4/1, Gebäude 510) statt. 

 

 
 

 

Konferenzräume                                        Blutspendezentrale 

 

Das Parkhaus P5 befindet sie direkt gegenüber der Blutspende-
zentrale 

 

Zur besseren Planung unseres Patiententages sowie einer opti-
malen Versorgung Vorort bitten wir um Voranmeldung unter  

haemophiliezentrum@med.uni-tuebingen.de 

Auch ohne Voranmeldung ist eine spontane Teilnahme am Pati-
ententag möglich. Bei den Workshops besteht allerdings eine li-
mitierte Teilnehmerzahl. 
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Wer sind wir? 
Hämophilie-Team Tübingen  

                       
Prof Dr. T. Bakchoul, Dr. G. Uzun, Dr. S. Hammer, PD Dr. K. Alt-
haus, Dr. S. Nowak-Harnau, Dr. E. Klatt, E. John, PD Dr. M. Löffler, 
I. Miksa, M. Seifert  (von rechts nach links) 

 

Unsere Referenten und Referentinnen sowie Gäste 

 

Dr. M. Kalus 

 

PD B. Habermann 

 

Prof W. Miesbach 

 

PD S. Halimeh 

 

Prof U. Lauer 

 

S. Schepperle 

 

C. Schepperle 

 

T. Zaiser 

 

U. Gühl 

Patientenvertreter 

 

    

Programm am 29.03.2025 UKT 
im Konferenzzentrum des UKT Casino Kliniken Berg (Ot-
fried-Müller-Str. 6, Gebäude 520) 

10 Uhr Begrüßung und Zentrumsvorstellung  

Prof. Dr. Tamam Bakchoul sowie das gesamte Team des Hämo-
philiezentrums 

 

10:30 – 10:45 Uhr Vorstellung Patientenvertreter 

 

10:45 – 11:45 Uhr Meet-the-experts  

Vorsitz: Prof Dr. T. Bakchoul, Dr. V. Icheva 

1. Hämophiliebehandlung 2025 – Faktor oder Nicht-Fak-
tor Therapie 

Dr. Monika Kalus (Kinderarztpraxis Berlin)  

 

2. Frauen mit Blutungserkrankungen 

PD Dr. Susan Halimeh (Gerinnungszentrum Rhein-Ruhr) 

 

11:45 – 12:45 Uhr Workshops 

 

12:45 – 13:45 Uhr Mittagspause mit Imbiss & Networking 

 

13:45 – 14:45 Uhr Meet-the-experts – Gentherapie 

Vorsitz: PD Dr. K. Althaus, Prof Dr. Skokowa 

1. Die Leber als Zielorgan der Gentherapie –  

Prof. Dr. Ulrich Lauer (Hepatologie UKT Tübingen)  

 

2. Pro und Contras der Gentherapie bei Hämophilie aus 
hämostaseologischer Sicht  

Prof. Dr. Wolfgang Miesbach (Hämophiliezentrum  

Frankfurt) 

 

14:45 – 15:45 Uhr Workshops 

 

15:45 – 16:00 Uhr Verabschiedung, Resumé 

 

 

Workshops* 
im Konferenzzentrum des Casino Kliniken Berg (Gebäude 
520) sowie in der Blutspendezentrale 

Workshop 1 – Wie geht es meinen Gelenken?  

 PD. Dr. Björn Habermann (Orthopäde Frankfurt) 

Workshop 2 – Gelenkultraschall 

Dr. Michael Sigl-Kraetzig (Hämostaseologe Blaubeuren) 

Workshop 3 – Eigenverantwortung für die Gelenkgesundheit –  

den eigenen Bewegungsapparat verstehen 

Sabine Schepperle (Physiotherapeutin Rottenburg) 

Workshop 4 – IGH: „Themen, die ich bisher noch nicht mit mei-
nem Arzt besprechen wollte“  

 Christian Schepperle und Tanja Zaiser 

Workshop 5 – Spritzenkurs 

 AKB Med. Service 

Workshop 6 – Hämophilie im Labor 

PD Dr. S. Hörber, Dr. Y. Wanner (Tübingen) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Für Klein und Groß 
Kinderprogramm  

 

Jeder Workshop dauert circa 30min. Es gibt die Möglich-
keit an max. insgesamt 4 Workshops teilzunehmen. Der je-
weilige Beginn der Workshops findet 11:45 Uhr; 12:15 Uhr, 
14:45 Uhr und 15:15 Uhr statt.  

Für die Teilnahme an den Workshops bitten wir um Voran-
meldung bis 27.03.2025 unter: 

           haemophiliezentrum@med.uni-tuebingen.de  

Bei freien Plätzen in den Workshops ist eine spontane 
Vorortteilnahme möglich 

*limitierte Teilnehmerzahl 


